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Nzama a ve bô mame sisesè! 
Emour nzama n qua tare bô, Adam, 
en ka tobe efark eden ya nga, Eve. 
Be bâ mvé mvé, nâ bâ emare nzama

et be bâ nyeghe
nâ atobe ya bô…



Que nzama a nga
dzo we nâ mi ta dzi
me li me se? Gnon en
ka sili Eve. Bi ne dzi
ebma mesisè ntone é 
bora. “Qué bia dzi gne
bia ebii, bié wou”. “We 
ka wou” gnon éwè.”
“Wa yé tobe à ne 
nzama”. Eve a nga
koum ebma dâ efa é li.



A bon Eve a nga bo ébiane 
nzama. A ng abo nâ Adam nya 
fe a dzi ebma té. Adam a bâ 
ndzo kokor étabe né ki nzama.



A bôn adam ya Eve be mana nsem, 
be bâ yeme nâ, be ne chicheme. Be ve kirk 
okè é li nâ bô éto, be vee yale afane é ne ti, 
akale nâ bâ koum kin â, nzama a yene bô. 



Eyong nvié dé be ngôghasé, nzama
a nga nzou efark. Nzama a nga
yeme é mame be ve bô. Adam a nga
yâ Eve. Eve a nga yâ gnon. Nzama
a nga dzo “Gnon a ne minshaba”. 
A nga a yé dzough nâ abiale.



“Adam, akale ye nga bô nsem, 
é nsi ni a ne minshaba ya
nkaghéli gne fire. Miè sè
édéda, miè Eshu ja khu é
Gnoul a ôn miè koum ma dzi.”



Nzama a nga koulou Adam 
ya Eve a tane mvé efark. 
Akale nab ô nga nsem, be 
be ekane ya nzama, e ne a 
ve éssissim.



Nzama a nga bô nkoara dang 
akale nâ ba nie ki efark eden. 
Nzama a nga bô be éto akele 
adam ya Eve. Nzama a nga 
nnon éto té vé?



Yé ngeng, a nzang a nga bial ye Adam yâ Eve. 
Oshoua mone be ve legh nâ Caïn, Emour a 
yenye éfark. Egni bé be va legh nâ Abel, 
a be emour a barle be cabane.



Dyô Caïn a ve ker nzama bilork ba dzi. Abel a 
ve ker aboum ngal ntouma de né mvé ane eveve
é nzame. Nzama a nga nyeghe eveve Abel.



Nzama a zi ka nyeghe eveve caïn. 
Caïn a nga tobe loun. Nzama a nga
dzô ye na, “Ke wa bô émane mi ne 
bang, que wa fe me wa éyebe?”



A loun Caïn de ve ki mane. 
E mousine en ka ke bô mi 
tiè ya Abel, a ne a wui ne.



Nzama a nga kobe yâ Caïn. “Modzan a ne vè, Abel?” 
“Ma yeme” Caïn a dzo minal. “E ne me mbaghéle
moidzan?” Nzama a nga etéghéle caïn
nâ, a bele ki fe ngou nâ a bô be 
efark, nâ tobe edamemedzame.



Caïn a ve koulou égning nzama. A ve
lough nga, é moine Adam et Eve. Be 
va tobe. Tsark, be ndè, ndjil Caïn bé
ebera zale dyan anen a ve long.



Ekéle eyong, Adam ya Eve be 
mbele a bui boine. A bon té 
emour ba wou édéda ô yap.



A bôn Seth en nga bial, Eve a nga dzô nâ, 
“Nzama a ve ker ma seth nâ eyiza Abel”. 
Seth a ne émour a yébe mam mé nzama, 
égning dein a ve tobe 912 mbou e nga 
mbele a bui boine.



E nsi ni, ebour be tor bé ferk abié
da lote. É de nzama a nga dzô a wui
touk é nsi ni be tsit be sisesè yafe
gnon. Nzama a be bira a ve bô
émour. Nzama a nga
nyeghe emour bor.



Boté a bâ Noé. Noé akoulou boine Seth a be 
mvé. A bâ kobe yâ nzama. A ve yerle boine 
a ne bâ kan nzama. A wèra di nzama 
a koum bô na Noé a tobe avale dâ.



“Ani yé ekobe endendang.” 
Bia 119:130
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A ngana ye edju nzama, nten éki, 

edeng

Atage 3-6



A mâna



Me lân éken éki nzama a tié biè é mame me vêe nzama, 
yâ fe é mame a kôum mine bô, nâ bia ye me ne.

Nzama a yeme nâ, bia bô émame de siki vê, é de ba legh nâ
nsêm. A bôn bia bô mame mine nsêm bi yé woû, nzama a dân
nyeghe biê é de a nga lôme moine éwene, Yésus, nâ a zi woû

otiten, a kâla e nsêm biê. A ne, Yésus, en nga wômô anâ
en nga que tobe a yôp été. Que mîa bêe Yésus é mîa nsile

nâ a zamége bi nsêm, a yê dabô. A ye zou tobe yâ wâ, 
wafe wê tobe ya ngeh mbèmbè.

Qûe mina ndzô na, é mame nzâma a ndzo a ne vê, côbo ya
ngeh a ne nâ : Yésus, ma eyébe nâ we ne nzâma, we ve bô na

we tobe mote azû woû a ngale me nsêm, nza me ningh, zamége
me nsêm, é de dâ yébô na me tuê efeufe ningh etôdzi, é môu
ma yé tobe yaw a me lough me nsi se. Vole me nâ me bê wa é 

me tobe yewa avale me ne we môngh. Amen.

Langh nten éki nzâma yafe côbogh yâ
nzâma me lough me nsi se!  Jean 3:16
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